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國立內埔高級農工職業學校 113 學年度家庭教育工作實施計畫 

經 113 年 10 月 9日家庭教育推動執行小組會議通過 

一、 依據： 

(一) 家庭教育法。 

(二) 本校家庭教育推動執行小組設置辦法。 

二、 目的： 

(一) 加強親職教育、子職教育、性別教育、婚姻教育、倫理教育、家庭資源與管理教育。 

(二) 加強學校與家庭間之聯繫，激發家長關心子女與協助學校，以促進家庭教育與學校教育連結。 

(三) 營造機會，促進親子關係互動與連結。 

三、 實施方式： 

活動 

項目 

項

次 

實施 

項目 

活動 

內容 

活動 

對象 
時間 

辦理 

單位 

經費 

來源 

（一） 

行政組

織與運

作 

1-1 召開家庭教

育推動執行

小組會議 

遴聘本學年度家

庭教育委員，成立

家庭教育推行執

行小組，規劃辦理

年度家庭教育之

各項相關活動。 

家庭教

育推動

執行小

組委員 

113年10月9日 

114年6月 

輔導室 

教務處 

學務處 

總務處 

圖書館 

實習處 

家長會 

輔導室業務

費 （ 餐 費

34*80=2,720

元） 

（二） 

實施家

庭教育

課程及

活動 

2-1 親師座談會 透過親師溝通，強

化學校與家庭之

間的連結，並於親

師座談會當天辦

理親職教育講座

（主題：親密關係

暴力） 

與會

家、學

生、教

師 

113年9月21日 學務處 

輔導室 

教務處 

總務處 

圖書館 

實習處 

家長會 

學務處業務

費、輔導室業

務費、家長會

（15,000元） 

（二） 

實施家

庭教育

課程及

活動 

2-2 心橋出刊與

導讀 

1. 編製輔導室專

刊-心橋，發送

各班各處室。

邀請教師於課

堂或班會進行

班級導讀。 

2. 提供電子檔給

家長參閱，並

發送紙本刊物

給 家 長 委 員

（共25位）。 

全校教

職員工

生、家

長 

113年11月 

114年5月 

輔導室 輔導室業務

費或國教署

補助款（預估

5,000元） 

（二） 2-3 學生 家庭教育暨性別 全校 114年1月8日 學務處 輔導室業務
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實施家

庭教育

課程及

活動 

周會演講 

（第1場） 

教育講座（主題：

多元性別視角下

的關係調適） 

學生 輔導室 費或國教署

補助款（預估

5,000元） 

（二） 

實施家

庭教育

課程及

活動 

2-4 學生 

周會演講 

（第2場） 

家庭教育暨性別

教育講座（暫定主

題：未成年照顧

者） 

全校 

學生 

下學期 輔導室 輔導室業務

費或國教署

補助款（預估

5,000元） 

（二） 

實施家

庭教育

課程及

活動 

2-5 教師研習 家庭教育暨教師

輔導知能研習（主

題：情感支持與危

機介入：自我傷害

與分手調適的教

師策略） 

全校教

職員工 

113年11月20日 輔導室 輔導室業務

費或國教署

補助款（預估

5,000元） 

（二） 

實施家

庭教育

課程及

活動 

2-6 小團體輔導 利用聯課活動時

間，舉辦小團體輔

導。 

本校 

學生 

114年3月至6月 輔導室 輔導室業務

費或國教署

補助款（預估

13,000元） 

（二） 

實施家

庭教育

課程及

活動 

2-7 親子活動

（第1場） 

結合校慶辦理親

子趣味競賽，增進

親子正向互動。 

本校家

長、學

生及社

區民眾 

113年12月 輔導室 

學務處 

輔導室業務

費 （ 預 估

2,000元） 

（二） 

實施家

庭教育

課程及

活動 

2-8 親子活動

（第2場） 

結合校慶辦理親

子手作DIY，藉由

親子共學體驗強

化親子關係。 

本校家

長、學

生及社

區民眾 

113年12月 輔導室 

學務處 

輔導室業務

費或國教署

補助款（預估

7,000元） 

（三）

其他 

3-1 性別平等教

育宣導 

於各項會議、集合

場合，宣導性別平

等教育的重要性

及校內收件、通報

管道 

全校教

職員工

生 

全學年 學務處 

輔導室 

無 

（三）

其他 

3-2 家庭教育 

課程 

開設家庭教育課

程 

家政科

學生 

全學年 教務處 無 

（三）

其他 

3-3 家庭教育議

題融入課程 

將家庭教育融入

相關課程中 

全校 

學生 

全學年 教務處 無 

（三） 3-4 網頁建置 於輔導室的網站 全校教 全學年 輔導室 無 
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其他 內建置家庭教育

專區，並充實網站

內容 

職員工

生 

（三）

其他 

3-5 家庭教育圖

書購置 

購置家庭教育相

關影片與圖書 

全校教

職員工

生 

全學年 圖書館 圖書館業務

費 （ 預 估

5,000元） 

（三）

其他 

3-6 家長委員會 遴 選 家 長 會 會

員，參與學校活

動，並定時開會，

協助學校活動推

動 

全校家

長 

全學年 圖書館 

秘書 

家長會 

四、 經費： 

(一) 本計畫由各處室業務經費、國教署補助款支出，部分則由家長會補助。 

(二) 經費支出概算見「三、實施方式」經費來源欄位，合計約64,720元。 

五、 本計畫經本校家庭教育推動執行小組會議通過，簽請校長核可後公告實施，修正時亦同。 


