
國立內埔高級農工職業學校 112 學年第 2學期生涯輔導實施計畫 
                                      

經 113 年 2 月 26 日學生輔導工作委員會討論通過 

一、 目的： 

(一) 鼓勵學生透過自我探索，進一步了解個人特質、需求與價值觀。 

(二) 鼓勵學生透過外在環境探索，了解校系或職場之需求與特色。 

(三) 協助學生對於多元升學管道或就業資源有更多認識。 

(四) 強化多元智能，促進學生發展自我潛能。 

(五) 促進學生各項自我管理及尋求資源的能力。 

二、 實施要項： 

(一) 生涯規劃課程：課程內容依學生需求進行調整，亦進行性別平等教育、家庭教育、生命

教育等議題之融入式教學。 

(二) 各處室相關活動之辦理：包括校系宣導、大學與科大參訪、營隊活動、職場參訪或實習、

就業博覽會、生涯講座、校友座談、學生學習歷程檔案推動、適性轉科輔導、多元入學

管道宣導、模擬面試、生涯資訊收集與提供、青年就業儲蓄專戶等。 

三、 實施期程：113年 2月~113年 7月 

四、 輔導室規劃之活動如下： 

 

項次 項目 實施內容/方式 時間 

一 專題講座 邀請講師，開設理財講座 2月 

二 心理測驗實施應用 

1. 依學生需求，提出個別或團體施測，協助學

生自我探索。 

2. 與 1111 人力銀行合作，進行九大職能星線

上心理測驗施測與解釋。 

全學期 

 

3／04～3／15 

三 技專校院博覽會 

1. 由輔導室主辦，全校各單位協辦。 

2. 邀請大專校院蒞臨擺攤，對本校三年級學生

進行校系宣導。 

3. 二年級學生以班級為單位自由報名參加。 

4／3 

四 
身心障礙學生就業轉銜會

議 
由資源班主辦，輔導室協辦 5月 

五 資料收集與提供 
三年級甄選入學之學習歷程備審資料範例蒐集

與提供，可供全校同學參考閱讀。 
整學期 

六 
學習歷程檔案暨備審資料

指導 
指導三年級學生製作備審資料 整學期 

七 生涯資訊提供 
透過網路連結、資訊張貼公告等方式提供校系

資料、多元入學管道等資訊。 
整學期 

八 生涯諮商/諮詢 透過導師轉介或學生主動，進行生涯諮商或諮整學期 



 

五、 經費來源：由輔導業務經費項下勻支。 

六、 獎勵：參與生涯輔導工作推展有功之教職員，由輔導室簽請校長獎勵。 

七、 本計畫經輔導工作委員會議討論通過，簽請校長核定後公告實施，修正時亦同。 

 

 

詢。 

九 模擬面試 

1. 技專校院甄選入學模擬面試由輔導室主

辦，各科協同辦理。 

2. 若有其他管道需要模擬面試，會另以專簽辦

理。 

(各技專校院甄選學

校自 6／15～6／30

進行第二階段指定

項目甄試) 

十 其他 
(若有其他單位接洽辦理科系及生涯探索，則另

以專簽辦理。) 
 


